
 

雨に濡れた紫陽花が色鮮やかに見える季節になりました。 

この時期は毎年、子どもたちと梅干しや梅ジャム、梅ジュース 

づくりをしています。初めての体験に興味津々の子も多く、味

見をして「美味しい」と目を輝かせていました。「今日のおやつは梅ジャムと梅

ジュースを出すよ」と伝えると、子どもたちからは「やった！」と声があがりま

す。梅ジャムのおかわりジャンケンも大盛り上がりです。 

児童クラブでは、季節の行事や旬の食材に親しむことを大切にしています。 

四季の移ろいを感じながら、子どもたちの興味や感性を育んでいきたいと思

います。 
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室内に漂う完熟梅の香り。 

梅は余すことなく使います。 

梅干しづくり 

梅ジャムづくり 

梅ジュース完成！ 
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